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PLANO DE FORMAÇÃO 2022/2023 
 
 

 
Ação Formação 

 

 
Promotor / 
Formadores 

 
Data prevista 

 
Destino 

Ação de Formação 
 

Desfibrilhador 

 
ESAOF 

e 
DOC+Vida e INEM 

 

8 de setembro de 
2022 

 

Pessoal Docente 
e Pessoal Não 

Docente 

 
Formação – Programas 

Inovar 

 
Empresa Inovar 

/ 
Joana Marques 

dia 8 de novembro 
de 2022, 6  e 7 de 

janeiro, 9 de 
fevereiro, 2 de maio 

e 6 de julho 2023 

Pessoal Não 
Docente 

 
Assistentes 

Administrativos 
 

 
Oficina de Formação 
“Capacitação Digital 
de Docentes – Nível 

1, 2 e 3” 

 
Centro de Formação 
Aurélio da Paz dos 

Reis 
/ 

ESAOF 

outubro a abril  Pessoal Docente 

Folha de Cálculo - 
funcionalidades 

avançadas 
Câmara de Gaia dezembro 

Pessoal Não 
Docente 

Projeto MAIA 

 
ESAOF 

/ 
Maria João Pereira 

 

 
7 de novembro 
Outra a definir 

Pessoal Docente 

 
EQAVET 

 

 
ESAOF 

/ 
Lurdes Xambre 

 

 
A definir 

 
Pessoal Docente 

 
EQAVET 

Oficina de Formação 
 

 
ESAOF 

/ 
Universidade do Porto 

 
A definir 

 

 
Pessoal Docente 

 

Oficina de Inglês 
 

 
ESAOF 

/ 
Amélia Lamego 

Manuela Teixeira 

 
Quartas-feiras 

16:00 

 
Pessoal Docente 

e Pessoal Não 
Docente 
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Ação Formação 

 

 
Promotor / 
Formadores 

 
Data prevista 

 
Destino 

 
Lideranças na 
promoção de 

ambientes educativos 

 
Centro de Formação 

Aurélio da Paz dos Reis 
/ 

ESAOF 

 
 

A definir 
 

Pessoal Docente 

Práticas pedagógicas 
inclusivas na sala de 

aula 

 
Centro de Formação 
Aurélio da Paz dos 

Reis 
/ 

ESAOF 

 
A definir 

 
Pessoal Docente 

Formação de 
professores em 

Ensino da 
Matemática para a 
operacionalização 
das novas AEMEB 

 

Centro de Formação 
Aurélio da Paz dos 

Reis 
/ 

ESAOF 

A decorrer 
Professores de 

Matemática 

 
Workshop 

 
"Ferramentas 
digitais: RED, 

Classroom, Canva e 
Genially" 

 

ESAOF/ 
Equipa PADDE 

 

14 de dezembro 
11 de janeiro 

Pessoal Docente 

 
Workshop 

 
Calculadora TI-

NspireTM CX II-T e do 
TI-InnovatorTM Rover 

 
ESAOF/ 

Equipa Ciência Viva 
 

Alexandre Gomes 
 

30 de novembro 
14:30 

Pessoal Docente 

 
 
 

Escola Secundária Arq. Oliveira Ferreira, 09 de novembro de 2022 
 

O Diretor 


